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im Januar 2020

Sehr geehrte Damen und Herren,
Wir freuen uns Uber Ihr Interesse an unserer Vereinsarbeit.

Seit nun mehr 15 Jahren besteht unser Verein und wir blicken auf ein sehr erfolgreiches
und vielfaltiges Programm zurtlick, welches wir in unterschiedlichen Einrichtungen
anbieten.

Da waren der Schmetterling "APONI und ihre Freunde", die in Krankenhdusern und
Hospizen die schwer kranken Kinder mit einem bunten Programm aus ihrem Krankenhaus-
Alltag in eine fantasievolle Marchenwelt entfiihren.

Die "namu-Allstars" singen in Erwachsenen - Hospizen und bei anderen Veranstaltungen.

Musik und Entertainment kénnen helfen, die uns innewohnenden Selbstheilungskrafte
anzuregen.

Wir sind sehr glicklich tber unseren Schirmherren Patch Adams MD, der unsere Arbeit seit
2009 unterstitzt. Er ist ein weltweit agierendes Beispiel flir Menschlichkeit, Mitgeftihl und
soziales Engagement.

Last but not least gilt unser Dank den unermidlich engagierten Mitwirkenden, Helfern und
Unterstlitzern. Thnen haben wir unsere Erfolgsgeschichte zu verdanken, und mit dem
Wissen um den Wert des Ehrenamtes méchten wir mit all unseren Aktivitaten auch andere
Menschen zur freiwilligen Betatigung anregen.

Una Gonschorr Gunda Gonschorr
Vorsitzende stellvertretende Vorsitzende
namu Art for Life Network e.V. namu Art for Life Network e.V.
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Was machen wir?

© namu Art for Life Network e. V. - Virchow Klinikum - Abdruck honorarfrei

Wir widmen uns schwerkranken Kindern in Krankenhdusern und Hospizen und
verwandeln die Stationen fantasievoll in musikalische Marchenwelten.

Warum machen wir das?

© namu Art for Life Network e. V. - Klinikum Westend - Abdruck honorarfrei

Wir haben Theaterspiel und Gesangsauffiihrungen als therapeutisches Mittel erfahren!

"Jede Krankheit ist ein musikalisches Problem, die Heilung eine musikalische Auflésung”, davon war
vor mehr als 200 Jahren der Dichter Novalis iiberzeugt; Moderne Arzte, Wissenschaftler und
Musiktherapeuten kdonnen diese Feststellung nur bestatigen.

Kinder, die in ein Krankenhaus miissen, werden aus der beschiitzten Umgebung ihres Zuhauses
gerissen und befinden sich plotzlich in der Welt einer Krankenhausstation. Auch wenn mit den
Kindern die medizinischen Behandlungen méglichst einfiihlsam durchgefiihrt werden, bleiben bei
den notwendigen Therapien Angste und schmerzhafte Erfahrungen nicht aus.

Heute liegen zuverldssige Beweise dafiir vor, dass Musik iiber wertvolle therapeutische

Wirkungen verfiigt. Deshalb ist Musik als angst- und schmerzlésendes Therapeutikum inzwischen
in die Klinische Medizin eingefiihrt.

Fuir wen machen wir das?

cch

ider Kinderkrankenh - New York
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Wir machen das fiir schwerkranke Kinder, um ihre Selbstheilungskrafte zu mobilisieren.
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Wie machen wir das?

© namu Art for Life Network e.V. - Abdruck honorarfrei

Mit einem hohen MaB an Idealismus engagieren sich ehrenamtliche Helfer, prominente Gaste
mit Musik, Tanz-, Gesangs -und Theaterauffiihrungen fiir die kleinen Patienten.

)

Wie machen wir das?

-

- -

© namu for Life Nork V. - Abdruck hohorarfrei
Jeder der Lust und Zeit hat kann die einzelnen Vereinsprojekte mit unterstiitzen.
Wir freuen uns iiber vielfaltige Arten von Aktivitdten. Es gibt genug zu tun.

Wer steht hinter uns?

Vorsitzende Una Gonschorr u. Dr. Patch Adams
© namu Art for Life Network e.V. - Abdruck honorarfrei

Schirmherr Dr. Patch Adams unterstiitzt seit Januar 2009 unsere Arbeit. Er ist begeistert von
unserer Ernsthaftigkeit, Professionalitdt und unserem Einfiihlungsvermodgen.
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Wie wird unser Engagement
beurteilt?

© namu Art for Life Network e. V. - Abdruck honorarfrei

~Im Laufe der Jahre schidtzen wir den regelméaBigen Besuch ihrer Aktivitatsgruppe in unserer Kinderklinik
als sehr positiv ein. Die Kinder sind in der Regel sehr zuriickhaltend, weil sie diese Form der Ablenkung
doch eher anfangs verwirrend empfinden. Die Kombination von Theater und Krankenhaus wird von den
Kindern nicht so realisiert, da durch Kindergarten und Schule beide Bereiche getrennt vermittelt werden.
An der Reaktion wahrend und nach der Vorstellung ist eine Faszination deutlich zu spiiren. Aussagen
wie:.. ,, ich werde auch Sanger" oder , das war mein highlight ,da ich noch nie im Theater war" ...

Die neuen Eindriicke bestdarken Kinder -besonders mit schweren neurologischen Einschrankungen- zu
Kreativitat und Motivation, die gespielten Szenen nachzuspielen. Das Programm ist auch
altersunabhdngig, da Anregungen spielerisch, musikalisch und padogogisch ausgewogen sind.

Eine Aussage einer begleitenden Mutter war dafiir bezeichnend: ,, da war fiir jeden etwas dabei —ich
habe die Musik als sehr wohltuend und Stress reduzierend empfunden®.

Christine Langberg
DRK Kiliniken Berlin Westend (2009)
Abteilungsleitung Kinderklinik Station 5b/6b/EEG

Liebe Schmetterlings-Sénger,

seit nunmehr 3 Jahren kommen Sie regelmifig in unsere Klinik. lhre Auffiihrungen mit den
wunderschonen Kostiimen begeistern und verzaubern unsere Patienten aller Altersgruppen
genauso wie auch die Eltern. Auch bei Ihrem letzten Besuch am 22. September haben Sie wieder mit
Ihrer phantasievollen Vorfithrung eine ganz besondere Atmosphiire geschaffen. Wir mochten Thnen
ganz herzlich - auch im Namen unserer Patienten - dafiir danken. Es ist immer ein ganz besonderes
Erlebnis und bringt fiir unsere meist chronisch kranken Patienten eine immer willkommene
Abwechslung, bei der sie den Klinikalltag einmal vollkommen vergessen knnen.

Ich hoffe, dass wir Sie auch im kommenden Jahr wieder bei uns begriifen diirfen und verbleibe

mit freundlichen GriiRen

\
ay v weigerer
farzt

Helios Klinikum Berlin Buch (2009)
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Was empfindet unser

1

Publikum?

Bastelarbeiten von Kinder fiir uns
© namu Art for Life Network e. V. - Abdruck honorarfrei

~Die Musik, begleitet mit Tanz, ist eine phantasievolle Reise durch die Welt der Tiere und des
Andersseins. Sie wirkt entspannend, sowie auch anregend und die Kinder werden eingeladen
gemeinsam bei der musikalischen Reise mitzumachen. Sie sind mit groB3er Freude, viel Spa3 und
Lachen dabei. Die Musik wirkt sich positiv auf die Kinder aus, da diese fiir gewisse Zeit die
Krankenhaussituation nicht als solche empfinden. Eine rundum gelungene Vorstellung, die nicht nur
die Kinder, sondern auch die Erwachsenen begeistert."

Statement von Kati Lausch u. Silvia Heeder. Erzieherinnen in der Kinderklinik im St. Joseph-KH (2009)

waldkrankenhaus.com

Referenzschreiben 22.10.2009 —— e
jo-bl
Sehr geehrte Damen und Herren, PD Dr. med. habil.
Frank Jochum

das Gesangsensemble APONI von namu Art for Life Network e. V. ist bei mehreren m:' Direltor

Gelegenheiten auf dem Gelénde des Ev. Waldkrankenhauses Spandau aufgetreten.

Mit den sehr professionell anmutenden Performances, die in phantasievollen Kosti- | ®efon 030 3702-1021
men stattfanden und neben der Musik auch schauspielerische Elemente enthielten, 'M”

wurden nicht nur die Kinder der verschiedenen Altersgruppen, sondem auch deren " com
Angehdrige und die Mitarbeiter der Klinik in den Bann gezogen. APONI brachte je-  Schwerpunkte

weils eigene Geschichten mit eigenen Kompositionen aulierst kindgerecht und von  Aserdologie. Pumologe,
Musik und Inhalt mitreiend aufgefihrt zur Darstellung. Die Aufiritte von APONI IN  pocesrcnemee o ™
unserer Einrichtung wurden beginnend von der Kontaktaufnahme, Gber den Aufbau,

die technische Ausstattung, die Performance selbst bis hin zum Abbau dullerst professionell durchgefiihrt.
Die Auftritte von APONI waren jeweils das Highlight der entsprechenden Veranstaltungen. Fir Events, bei
denen Kinder anwesend sind, ist APONI hinsichtlich Musik, Choreographie und Script bestens geeignet.
Wenn Sie auf lhrer Veranstaltung leuchtende Kinder- (und Erwachsenen-) augen sehen wollen, so ist das
mit einem Auftritt von APONI| fast garantiert.

Ich danke dem namu Art for Life Network e. V. und seinem Gesangensemble APONI ganz aulerordentlich
fur die schonen Momente, die Kindern, Eltern und Mitarbeitern im Ev. Waldkrankenhaus Spandau durch die
Auftritte zuteil geworden sind. ich kann jedem, der eine Felerlichkeit mit Kindern plant, empfehlen, APONI
hierfiir zu verpflichten.

Wegen der aullerordentlichen Qualitit der Auffihrungen gebe ich gern persénlich Referenz, wenn Sie
weitere Informationen winschen.

L

1 Dertliren nach XTO
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Auftritte und
Veranstaltungen

In den vergangenen 15 Jahren widmeten sich in iiber 400 Auffithrungen an die 200
ehrenamtliche Unterstiitzer.

Wir traten bisher in folgenden Krankenhdusern, Hospizen, Seniorenheimen und an anderen
Veranstaltungsorten auf:

Vivantes Klinikum im Friedrichshain, Bethania Gemeinde Berlin-Moabit, Helios Klinikum Buch,
Charité Campus Mitte, Charité Campus Virchow-Klinikum, Evangelische Lungenklinik, Evangelisches
Waldkrankenhaus Spandau, Kinderkrebsnachsorgeklinik Berlin-Brandenburg, Evangelisches
Kinderheim Sonnenhof, Kinder-Hospiz Sternenbriicke Hamburg, Hospiz Sonnenhof, House of Life
e.V,, Kinderhilfe e.V., DRK Kliniken Westend, Kulturzentrum Die WeiBe Rose Berlin, Markus
Gemeinde, Ricam Hospiz, Sankt-Joseph Krankenhaus, SOS Kinderdorf e.V., Traglinge e.V.,

Seniorendomizil Haus Martin, Jakob-Sigle-Heim, Mehrgenerationenhaus Berlin,
Seniorenbegegnungstatte Friedrichsfelde, Seniorenheim Karl Steeb, Alten und Pflegeheim Haus
Ulrich Stuttgart, Generationenhaus Heslach, Charitas Altenwohnanlage Stuttgart, Evangelische
Kirchengemeine Berlin-Lichtenrade, Haus St. Monika in Stuttgart, Evangelische Altenheimat
Stuttgart

Messe Berlin, Hauptbahnhof mit Theo Tintenklecks, FEZ Kinder und Jugendzentrum, Ultra Lounge
(PR), Heilig Kreuz Kirche, Melanchthon Kirche, Wascherinnenfest in Képenick, Rathaus
Reinickendorf, Berliner Stilwerk, Sidringcenter Rangsdorf, Freiwilligentag, Parcenter Treptow, Café
des S-Bahnhof Friedenau, Britzer Miihlenfest, Kindertag im Brachvogel, Potsdam Lustgarten,
Kaengoo Kita, Europa Kita, Hella Madchenlub, Reinfelder Schule

Besondere Auftritte:

2016 Workshop mit Patch Adams im Vivantes Klinikum Bln.-Friedrichshain

2014 Agypten Oktober — Charitytag fiir Kinder mit Behinderungen und blinde Kinder

2013 Workshop mit Patch Adams im Vivantes Klinikum BIn.-Friedrichshain, Charitytag flir blinde
Kinder aus Oberagypten, Spielzimmer farblich neu gestaltet fiir behinderte agyptische Kinder,
Schuhaktion flir agyptische Kinder

2012 Schule f. Kinder mit Behinderungen in Agypten

2012 Workshop mit Schirmherr Patch Adams in Holland

2011 und 2010 Kindertag in Agypten/ El Gouna

2009 mit Dr. Patch Adams in Moskau

2008 im Schneider Hospital in New York

2007 Aponi in Mexiko
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Wie sind wir zu erreichen?

Hauptsitz

namu
Art for Life Network e.V.
Una Gonschorr
Kamminer Str. 2

10589 Berlin

Tel.: 030 3270 28 05

Mob: 0177 33 57 430

www.namunetwork.org

Una Gonschorr
Vorsitzende
namu Art for Life Network e.V.
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Vereinsbiuro

House of Life
Bliicherstr. 26 b
10961 Berlin

Tel.: 0174 68 59 487

info@namunetwork.org

Ihre Spende hilft!

Spendenkonto

namu Art for Life Network e.V.
Postbank Berlin

IBAN:

DE 78 100 100 100 58 33 94 105

BIC:
PB NK DE FF

Copyright © 2017 namu Art for Life Network e.V.




